
Skärbäck
Skärbäcks naturreservat har ett 
mycket naturskönt läge mellan 
de tre sjöarna Skärsjön, Hum-
sjön och Grytsjön. Området är 
kuperat med bergshöjder och 
bäckdalar. Skogen domineras 
av äldre bokskogar men det 
finns också mindre alkärr och 
ekskogsområden med hag-
markskaraktär i reservatet.

Att det funnits skog på platsen under en längre tid har gynnat arter 
som har en långsam spridning och som är knutna till gamla träd, det är 
arter som idag ofta är trängda. I Skärbäck kan man hitta flera ovanliga 
arter, till exempel röd pysslinglav, ädelkronlav, bokvårtlav och lunglav, som 
alla växer på bokstammarna. I skogen finns även de mindre vanliga fåg-
larna skogsduva och stenknäck. Stenknäcken är en vacker fink med grov 
näbb som den använder för att klyva kärnor (stenar) av körsbär, vilka den 
sedan äter för att lämna själva fruktköttet.

Vid Lillasjöstigen och Bexellstigen finns välbevarade ollonkättar från 
medeltiden. I ollonkätten stängdes ollonsvinen in om natten som skydd 
mot rovdjur. Ollonsvinen var viktiga, för det var med dem man betalade 
skatt till fogden.

Det finns mer att läsa om gamla tider om du vandrar på Lillasjöstigen, 
”Tidens gångstig”.

Skärbäcks Gård
Uthyrning av stugor. Tel. 0340-45005, 0706-648112. www.skarbacksgard.se. 
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SKÄRBÄCK
Skärbäck’s nature reserve is in a wonderful location 
between the three lakes, Skärsjön, Humsjön and 
Grytsjön. The area is hilly with mountain tops and 
stream valleys. Older beeches dominate the woods, 
but there are also smaller alder swamps and oak 
woods with pastureland.
The fact that forests have grown here for years has 
been of benefit to slow-spreading species that live 
in old trees, species that are today hard pressed to 
survive. One can find a number of unusual species in 
Skärbäck, e.g. red lichen, gyalecta lichen, pyrenula 
lichen and lungwort lichen which grow on the beech 
bark. There are also wood pigeons and hawfinches 
in the forest. The beautiful hawfinch has a massive 
beak that is used to crack cherry kernels, which they 
eat, leaving the pulp.
At Lillasjöstigen and Bexellstigen, there are well-
preserved medieval acorn pens. Acorn pigs were 
locked into the acorn pens at night to protect them 
from predators. The acorn pigs were important as 
they were used to pay taxes to tax bailiffs. 

SKÄRBÄCKS GÅRD
Small cottages. Phone +46 340 45005, +46 706 64 
81 12. www.skarbacksgard.se.

SKÄRBÄCK
Das Naturschutzgebiet Skärbäck liegt wunderschön 
zwischen den drei Seen Skärsjön, Humsjön und 
Grytsjön. Vor allem alter Buchenbestand findet sich 
in den Wäldern dieses hügeligen Gebiets, das 
außerdem mit kleineren Erlensümpfen und 
Eichenwäldern aufwartet, die an Weideland erinnern.
Von den hier seit Hunderten von Jahren bestehenden 
Wäldern profitieren viele Pflanzenarten mit 
langsamer Verbreitung, die sich in der Umgebung 
alter Bäume ansiedeln. In Skärbäck findet man 
mehrere ungewöhnliche, weil andernorts verdrängte 
Arten, darunter diverse Flechten, die alle an 
Buchenstämmen wachsen. Bewohnt werden die 
Wälder unter anderem von den eher seltenen 
Vogelarten Hohltaube und Kernbeißer. Der hübsche 
Kernbeißer gehört zur Familie der Finken und 
verwendet seinen kräftigen Schnabel zum Zerteilen 
von Kirschkernen, die er anschließend verzehrt.
An Lillasjöstigen und Bexellstigen sind gut erhaltene 
Eichellager aus dem Mittelalter zu bewundern. In 
diesen Verschlägen wurden die Eichelschweine 
nachts eingeschlossen, um sie vor Raubtieren zu 
schützen, denn mit diesen Schweinen wurde die 
Steuer an den Vogt entrichtet.

SKÄRBÄCKS, GÅRD
FerienHäuschen. Tel. +46 340 45005, +46 706 64 
81 12. www.skarbacksgard.se.
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Start P-plats öster om Skärbäck Lat: 57,085302° Lon: 12,531235° (WGS 84) 
Start from parking east of Skärbäck. Lat: 57,085302° Lon: 12,531235° (WGS 84) 
Startpunkt: Parkplatz östlich von Skärbäck, Lat: 57,085302° Lon: 12,531235° (WGS 84)
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Wet ground
Other open ground
Coniferous and mixed forests
Deciduous forest

Sumpfgelände
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3. Lillasjöstigen 1,6 km
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