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Hallandsleden etapp 11 ca 20 km kommer in i området söderifrån vid Ästad Vingård A och norrifrån vid Åkulla Friluftsgård B.

Cykelspåret är en avstickare in i bokskogsområdet från Ullared förbi Bockstensmosse C och Åkulla Friluftsgård B.  
Här möter Cykelspåret Åkullaleden, en cykelväg till Varberg.

Föreskrifter för 
naturreservaten
För att skydda naturreservaten har Länsstyrelsen 
be¬slutat om särskilda föreskrifter, bland annat 
sådana som du som besökare i området måste följa 
och respektera. Det kan till exempel handla om 
regler kring camping, eldning, ridning och cykling. 
Föreskrifterna finns till för att skydda mark, växt- och djurliv, men också för 
att många besökare ska kunna samsas i områdena som trots allt inte är så 
stora.

Föreskrifterna är olika för varje reservat. På informationstavlorna vid 
parkeringsplatser och andra entréer till reservaten så finns föreskrifterna 
listade. Men det kan vara bra att kolla upp föreskrifterna innan man åker 
ut, så att man till exempel inte planerar för tältning i ett reservat där det 
är förbjudet. Varje reservat har en egen websida på www.lansstyrelsen.se/
halland. Där kan man även få information om vilken service för besökare 
som finns i reservaten, liksom vägbeskrivning. Här finns även en interaktiv 
karta med GPS-funktion.

(Källa Länsstyrelsen i Hallands län)

REGULATIONS FOR NATURE RESERVES
In order to protect nature reserves, the County 
Administrative Board has decided on special 
regulations, including those that you as a visitor to 
the area must follow and respect. Such regulations 
pertain to camping, making fires, horse riding and 
cycling. The regulations are in place to protect 
land, flora and fauna, but also to enable many 
visitors to visit the areas, small as they are.
The regulations are different for each nature 
reserve. The regulations are listed on the 
information boards by car parks and other 
entrances to the reserves. But it is a good idea to 
check the regulations before going out, e.g. so that 
you do not plan to pitch a tent in a reserve where 
it is prohibited. Each reserve has its own website 
at www.lansstyrelsen.se/halland. Here, you can 
also get information about which visitor services 
are available in the reserves, as well as directions. 
There is also an interactive map with GPS 
functionality.

(Source: County Administrative Board in Halland County)

VORSCHRIFTEN FÜR 
NATURSCHUTZGEBIETE
Um Naturschutzgebiete zu schützen, hat die 
Provinzialregierung spezielle Vorschriften erlassen, 
unter anderem Regeln, die Sie als Besucher des 
Gebiets befolgen und beachten müssen. Das können 
zum Beispiel Vorschriften in Bezug auf Camping, das 
Entzünden von Feuer, Reiten und Radfahren sein. Die 
Vorschriften dienen dem Schutz von Boden, Pflanzen 
und Tieren, aber auch dazu, dass sich viele Besucher in 
diesen Gebieten, die unterm Strich nicht allzu groß 
sind, aufhalten können.
Die Vorschriften unterscheiden sich für jedes 
Naturschutzgebiet. Auf den Informationstafeln an den 
Parkplätzen und an anderen Eingängen des 
Naturschutzgebiets sind die Vorschriften aufgeführt. 
Es kann jedoch hilfreich sein, die Vorschriften vor 
Beginn Ihrer Tour nachzulesen, damit man 
beispielsweise nicht das Zelten in einem 
Naturschutzgebiet plant, in dem dies verboten ist. 
Jedes Naturschutzgebiet hat eine eigene Webseite auf 
www.lanstyrelsen.se/halland. Dort kann man auch 
Informationen darüber erhalten, welche 
Serviceleistungen das Naturschutzgebiet Besuchern 
bietet, sowie Wegbeschreibungen ansehen. Außerdem 
gibt es hier eine interaktive Karte mit GPS-Funktion.

(Quelle: Hallands Provinzialregierung)


